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Nombre: Fecha:

Componentes de mi arbol

Caracteristicas de cada uno

Personas hoja Personas rama Personas raiz

Frase: “No puedes cambiar a la gente que te rodea, pero puedes cambiar quién es la gente que te
rodea”. ¢ Qué significa esta frase para ti? ¢ Qué ejemplos personales puedes dar?

Piensa en qué papel desempefias en la vida de las tres personas mas cercanas a ti. ¢ Eres una hoja,
una rama o una raiz para ellos?
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