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Ve el video "3 consejos para ayudar con la transición – Cómo afrontar el cambio"
de Create Imperfect y pídele a los estudiantes que identifiquen las tres
sugerencias para afrontar el cambio.

Nota del video ¿Cómo piensas que esto
tiene que ver contigo?
(Ejemplos de tu vida)
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https://www.youtube.com/watch?v=fqBJheIJaEQ
https://www.youtube.com/watch?v=fqBJheIJaEQ

