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Preparar la mente para el nuevo año escolar
IEn esta lección, los estudiantes crearán un plan para el año escolar para poder
equilibrar sus vidas escolares y personales con el fin de ser exitosos en sus
entornos educativos específicos

SEGUNDA PARTE DE LA LECCIÓN

(Continúa a la siguiente página)

¿Cuál es uno de mis objetivos académicos este año? (Sé específico)

¿Cuál es uno de mis objetivos personales o no académicos para este año escolar?
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SEGUNDA PARTE DE LA LECCIÓN (CONTINUADA)

¿Cómo voy a ser positivo para poder alcanzar los objetivos que mencioné
anteriormente?

¿Cómo voy a ser intencional para poder alcanzar los objetivos que mencioné
anteriormente? 

¿En qué maneras debo tener disciplina para poder alcanzar los objetivos que
mencioné anteriormente?

¿Qué negatividad necesito eliminar de mi vida para poder lograr los objetivos
que mencioné anteriormente?

¿Qué quiero que la gente recuerde de mi este año? 


