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EJEMPLO DE UN GUIÓN DE RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Título: elegir el camino virtuoso
Personajes:

Jason (protagonista, el que tiene que tomar una decisión difícil)
Tonya (amiga que difundió el rumor)
Jessica (amiga que fue afectada por el rumor)
Mark (el hermano mayor de Jason)

PRIMERA ESCENA: ALTERCACIÓN VERBAL

Jason, Tonya y Jessica están en la cafetería de la escuela.
Tonya: (enojada) Jason, ¡no puedo creer que hayas difundido ese rumor sobre mí! Ahora
está en todas las redes sociales.
Jessica: (molesta) Sí, realmente la heriste. Pensé que éramos amigos, Jason.
Jason: (a la defensiva) ¡Sólo era una broma! No era mi intención que se saliera de control.
La tensión aumenta y parece que va resultar en una pelea.

Escribe los nombres de las personas de la comunidad escolar en las que puedes
confiar para pedir buenos consejos si llegas a tener algún conflicto.
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TERCERA ESCENA: PIDIENDO CONSEJO

Después de clases, Jason habla con su hermano mayor, Mark.
Jason: (frustrado) Mark, no sé si hice lo correcto hoy. Me costó trabajo controlarme cuando
estaban tan furiosas conmigo.
Mark: (sabiamente) Jason, estoy orgulloso de ti por elegir el camino virtuoso. Actuar con ira
sólo habría empeorado las cosas. Has demostrado que puedes tomar decisiones
responsablemente.
Jason: (pensativo) Sí, creo que tienes razón. Es sólo que a veces es difícil.
Mark: (animándolo) Recuerda, es importante pedir consejo a personas en quienes confías a
la hora de enfrentar conflictos. Yo siempre he valorado amistades positivas y he evitado
situaciones tóxicas.

CUARTA ESCENA: LECCIÓN APRENDIDA

Nuevamente en la escuela, Jason medita sobre el consejo que le dio Mark.
Jason: (narrando) Ese día aprendí que dejar que mis emociones me controlen a la hora de
enfrentar un conflicto sólo empeora las cosas. Elegir el camino virtuoso y pedir consejo a
mi hermano me ayudó a resolver la situación de una forma pacífica.
La escena acaba con Jason sonriendo y hablando con Tonya y Jessica, mostrando que han
resuelto el conflicto y lo han dejado atrás.

SEGUNDA ESCENA: TOMANDO EL CAMINO VIRTUOSO

Jason respira profundamente e hizo una pausa.
Jason: (tranquilamente) Mira, lo siento. No debí haber dicho eso, aunque fuera una broma.
No empeoremos la cosa peleando.
Jessica y Tonya están sorprendidas por la manera en la que Jason reaccionó y reflexionan.
Jessica (un poco más tranquila) De acuerdo, intentemos resolver esto sin armar un alboroto.
Tonya: (renuentemente) Está bien, pero sigo enojada contigo, Jason.
Jason parece estar consternado, pero mantiene la compostura.

HAZ LO CORRECTO



© We Do It 4 the CultureTM 3

(continúa a la siguiente página)

PROYECTOS DE GUIONES

¿Cuál es el conflicto?

¿Cuáles emociones o aptitudes SEL utilizarás en tu guión?

Autoconciencia
Concienciación social
Autocontrol
Toma de decisiones responsable
Habilidades relacionales

¿Qué pudo haber hecho cada persona para evitar el conflicto?

¿Cómo solucionaron el conflicto? ¿Qué papel desempeñaría un asesor durante un
conflicto como este?

¿Cuál es la lección que quieres que el público aprenda?
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